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Turku 2.9.2022
Interdisciplinary Meeting on Orthogeriatrics and Fragility Fractures

Ortogeriatria ja osteoporoottiset murtumat
University of Turku, Faculty of Medicine, Medisiina C, Osmo Jarvi Lecture Hall, Kiinamyllynkatu 10

8.00-8.10

Opening of the meeting

Presentations of Experts of the Fragility Fracture Network (FFN)
Chair Maria Nuotio, Professor of Geriatric Medicine, University of Turku

8.10-8.35

8.35-9.00

9.00-9.25

9.25-9.55
9.55-10.20

10.20-10.45

10.45-11.10

Global call to improve the care of patients with fragility fractures, David Marsh

Regionalisation Chair, FFN

Emeritus Professor of Orthopaedics, University College of London, UK

Orthogeriatrics - view of the geriatrician, Anette Hylen Ranhoff,

Professor of Geriatric Medicine, University of Bergen and Diakonhjemmet Sykehus, Oslo, Norway
Orthogeriatrics - view of the orthopaedic surgeon. Frede Frihagen,

Orthopaedic Surgeon, Oslo University Hospital and University of Oslo, Norway

Coffee Break

Holistic care of patients with fragility fractures - a nursing perspective, Karen Hertz

Orthopaedic Nurse, Royal Stoke University Hospital, University Hospitals of Midlands
Stoke-on-Trent, UK

Physiotherapy after hip fracture Morten Tange Kristensen, Professor and Doctor of Physical
Therapy, Department of Physical and Occupational Therapy, Copenhagen University Hospital
Bispebjerg and Frederiksberg and Department of Clinical Medicine, University of Copenhagen, ,
Denmark

Introduction to the Global Orthogeriatrics Survey (GOGS), Elias Panagiotopoulos,

Orthopaedic Surgeon, Emeritus Professor of Patras University, Greece, European Deputy Chair, FFN,
Regionalisation Committee

Virtual message of the International Osteoporosis Foundation (IOF)

11.10-11.25

11.25-11.30

11.30-12.30

Challenges of treatment of osteoporosis in Europe. Results of Scope 2021.
Speaker from the IOF.
Closing of morning session

Lunch



Murtumapotilaiden hoitopolut hyvinvointialueidenkynnyksella (In Finnish)
Pj. Maria Nuotio, geriatrian professori, Turun yliopisto ja Eija Lonnroos, geriatrian professori, Itd-Suomen yliopisto

Akuuttihoito ja kuntoutus

12.30-12.50  Traumaortopedin kokemuksia ja ndkemyksia ortogeriatrisesta yhteistyosta iakkaan
lonkkamurtumapotilaan hoidossa, Markus Hongisto, LT, osastonyliladkari,Etela-Pohjanmaan
sairaanhoitopiiri, ortopedian ja traumatologian toimintayksikko

12.50-13.10  Geriatrin kokemuksia ja tutkimusnayttda ortogeriatrisesta yhteistyosta Suomessa, Hanna
Pajulammi, LT, geriatrian ylilaakari, Sairaala Nova, Jyvaskyla

13.10-13.30 Lonkkamurtumapotilaan leikkauksenjalkeinen kuntoutus, Tiina Huusko, LT, sisatautien ja geriatrian
erikoisladkari, Lonkkamurtuman Kaypa hoito-tydoryhman puheenjohtaja, Luustoliiton puheenjohtaja

13.30-14.10 Keskustelua ja kahvitauko

Sekundaaripreventio

14.10-14.30 Kaatumisten ehkaisyn tutkimusnaytto Eija Lonnroos
LT, geriatrian professori, Ita-Suomen yliopisto

14.30-14.50 Kaatumisriskia lisadvat laakkeet, Sirpa Hartikainen, LT, geriatrisen ladkehoidon professori
[td-Suomen yliopisto

14.50-15.10 Miten implementoida kaatumisten ehkdisyn tutkimusnaytto kdaytant6on? Maarit Piirtola, FT,
dosentti, vanhempi tutkija, UKK-Instituutti

15.10-15.30 Keskustelu ja tauko

15.30-15.50 lakkaan murtumapotilaan osteoporoosin Kaypa hoito pahkinankuoressa, Maria Nuotio
LT, geriatrian professori, Turun yliopisto

15.50-16.10  Murtumat kuriin! Potilasnakékulma, Ansa Holm, toiminnanjohtaja, Luustoliitto

16.10-16.20 Keskustelu ja koulutuspaivan paatos

Koulutuksen tavoite on perehdyttda osallistujat lonkkamurtuma- ja muiden osteoporoottisten murtumapotilaiden
monialaiseen akuuttihoitoon, kuntoutukseen seka kaatumisten ja uusien murtumien ehkaisyyn.

Kohderyhmana ovat osteoporoosi-ja murtumapotilaiden hoitoon osallistuvat lddkarit ja muu terveydenhuollon
henkilosto.

Teoriakoulutusta haetaan seuraaville erikoisaloille: geriatria (6 h), ortopedia ja traumatologia (6 h), yleisladketiede
(6 h), akuuttiladketiede (6 h), anestesiologia (3 h), fysiatria (6 h), endokrinologia (6 h), reumatologia (6 h), sisataudit
(runkokoulutus) (6h), kirurgia (runkokoulutus) (6h) ja terveydenhuolto (6 h).

Tilaisuus on maksuton. Luentotilaan mahtuu 150 osallistujaa. Tarjoilujen vuoksi sitova ilmoittautuminen alla olevasta
linkistd ma 29.8.2022 klo 11 mennessa. Osallistujat valitsevat osallistumisen paikan paalla tai etana.

Zoom-linkki koulutustilaisuuteen lahetdaan etdosallistujille.

limoittaudu tilaisuuteen: https://link.webropolsurveys.com/S/28EE8FF076C5A968

Tapahtumalle on varattu majoituskiintio ajalle 1.9-3.9.2022 ldheisestd Sokos Hotelli Kupittaasta p. 0300 870 040
19.8.2022 saakka. Huonevarauksen yhteydessa tulee mainita varaustunnus "PGE”.
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